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PREDMET, CILJI IN METODE RAZISKAVE

Osnovni namen raziskave je bil z znanstvenimi statisti¢nimi testi ugotoviti biofizikalne in bioloske ucinke
izdelka znamke Bioguard in sicer zas¢itnih elementov »BIOGUARD — NATURAL IONIZER, ZASCITA
ZA RACUNALNIKE.

Za izdelek smo izvedli naslednje teste:

- elektrofotografija,

- bioloski senzorni sistem,

- metodo EMADEL za merjenje sprememb v ¢lovekovem biopolju.

Z raziskavo smo Zeleli ugotoviti ali zascitni elementi vplivajo na biopolje ter s tem nudijo zasCito pred
sevanji racunalniskih monitorjev.
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REZULTATI
DIGITALNA ELEKTROFOTOGRAFIJA

Elektrofotografski test smo izvedli tako, da smo vodo v posodicah izpostavili sevanju katodnega monitorja
na delovni razdalji in sicer en vzorec pred monitorjem (30 cm), drug vzorec na miski ob strani monitorja.
Tako pripravljeno vodo, v katero se je vtisnila ustrezna informacija, smo takoj uporabili v
elektrofotografski analizi med katero elektrofotografsko slikamo ustrezno Stevilo kapljic vode, znacilnosti
njihovih koron pa rac¢unalnisko analiziramo. Pri tem dobimo razli¢ne parametre (svetilnostne in strukturne),
ki jih primerjamo s podatki dobljenimi pri kontrolni vodi, ki sevanju ni izpostavljena. Svetilnostni parametri
kazejo predvsem vpliv na energijsko kvaliteto biopolja testirane vode, strukturni parametri pa na njeno
informacijsko vsebino. Enak postopek smo izvedli tako, da smo na monitor, racunalnik in na misko v
skladu z navodili namestili Bioguard zas¢itne elemente. Tako pripravljeno vodo, v katero se je vtisnila
ustrezna informacija, smo takoj uporabili v elektrofotografski obdelavi.

Metoda je znanstveno preverjena, podrobnosti pa predstavljene v znanstvenih prispevkih in ¢lankih (npr.
Berden, Jerman, Skarja: Electro and Magnetobiology Vol.16/3, 1997). Rezultati so ustrezno statisti¢no
ovrednoteni, kar pomeni, da izraCunamo stopnjo verjetnosti, da je razlika med rezultati za testirano in
kontrolno vodo zgolj slucaj.

Rezultati so pokazali ucinke Bioguard za$ite sevanja monitorja tako pred njim kot ob strani na
racunalniski miski. Svetilnostni parametri so predstavljeni v grafih 3 in 4.
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Graf 3 kaze vpliv zascCite pri analizi sevanja monitorja, drugi pa na miski. Rezultati so primerjani tudi z
dodatnimi kontrolnimi podatki, kjer smo analizirali vpliv sevanja monitorja brez zascite in jih ustrezno
statisticno ovrednotili. Bioguard zasCita pri monitorju bistveno (statisticno znacilno) poveca temeljne
svetilnostne parametre (dolzina zarka in zarkovna svetilnost), kar pomeni, da pozitivno vpliva na potencial
biopolja v blizini monitorja (graf 3). UcCinek je torej ugoden. Vecja ekscentricnost kaplje pri nezasc¢itenem
monitorju (blizu signifikance) kaze tudi na bolj neurejeno subtilno polje ob monitorju v primerjavi z
zaSCitenim. Zascita to neurejenost zmanjSa. Rezultati analize pri miski brez zasCite pokazejo precejSnje
sevanje z velikim nabojem zlasti pri svetilnostnih parametrih, z zas¢ito pa se stanje normalizira na raven
obicajnega sevanja, zato tudi na grafu 4 ni razlike s kontrolo. Zascita miske v odnosu do energijskega
vidika biopolja je torej u€inkovita.

Strukturni parametri so predstavljeni v grafih 5 in 6. Prvi graf kaze vpliv zaSCite pri analizi sevanja
monitorja, drugi pa na miski. Glede na rezultate nezas¢itenega monitorja, Bioguard zas¢ita poveca urejenost
biopolja tako monitorja kot tudi miske (radialna sinhronija, Zarkovni kontrast in Zarkovna homogenost).
Zascita monitorja tudi obogati informacijski vidik (parameter st.dev. dolzin).
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MERITVE UCINKA NA BIOPOLJE OSEB Z METODO EMADEL

Testirali smo vpliv katodnega monitorja na delovni oddaljenosti od telesa. Meritve biopolja so potekale po
shemi: meritve osnovnega stanja, sevanje monitorja brez za$Cite meritev biopolja po Stirih minutah,
namestitev zas¢ite, meritev po pol in po Stirih minutah, odstranitev zascite, meritev po pol in po Stirih
minutah. Po enaki ¢asovni shemi smo izvedli tudi kontrolni test vpliva sevanja monitorja brez dodajanja
zascite.

Na splosno se je pokazalo, da se je signal (vrednosti so normirane) po namestitvi Bioguard zas¢ite povecal,
kar lahko pripiSemo ucinku Bioguard zascitnih elementov. Poskusne osebe so se odzvale na pritrditev
zaSc€ite na monitor, misko in racunalnik. Graf 9 prikazuje povprecne vrednosti vseh meritev (t.j. povprecje
vec oseb) pri kontaktnem merjenju (biopolje v telesu), pri cemer smo rezultate primerjali z merjenji brez
za$Cite (oznaCeni na grafu z rdeCo ¢rto kot kontrolni) kot tudi pred in po odstranitvi zasCite. Razlika v
vrednosti pred in po zasciti je statisti¢no znacilna (p<0,03), blizu statisti¢ne znacilnosti (p<0,8) pa je tudi v
primeru, da vrednosti primerjamo s kontrolnimi meritvami (rdeca linija). Ta rezultat pove, da se energija
biopolja skoncentrira v notranjosti telesa, t.j. biopolje postane gostejse.

Graf 9. Kontaktna meritev (biopolje telesa). Povprecna sprememba signala glede na zasCito z Bioguard
elementi: modra linija. Rdeca linija: ves Cas brez zasCite. Pokon¢ne Crne Crte predstavljajo standardno
napako (variabilnost v rezultatih posameznih meritev oseb). Vijolicni Crti loCujeta meritve pred
namestitvijo zasCitnih elementov, po njihovi namestitvi in po odstranitvi zascite.
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To potrjujejo tudi rezultati meritev bliznjega polja (polje ob telesu), nekontaktna meritev. Iz podobnega
grafa 10 je razvidno, da so povpreéne vrednosti merjenj z zas¢ito (modra linija) nizje od vrednosti merjen;
brez zascite (rdeca linija), razlika je tudi statisticno znacilna (p<0,04), ni pa znacilna, ¢e pogledamo
vrednosti pred zascito in po njej (modra linija), saj vrednosti ves ¢as naras¢ajo. To pomeni, da se je biopolje
v blizini telesa razred¢ilo oziroma potrjuje hipotezo, da se je energija bolj zgostila znotraj telesa in s tem je
telo postalo bolj odporno na zunanje vplive.
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Graf 10. Meritev bliznjega polja (polje ob telesu). Povprecna sprememba signala glede na zascito z
Bioguard elementi: modra linija. Rdeca linija: ves Cas brez zasCite. Pokonéne ¢rne ¢rte predstavljajo
standardno napako (variabilnost v rezultatih posameznih meritev oseb). Vijoli¢ni ¢rti loCujeta meritve pred
namestitvijo zas¢itnih elementov, po njihovi namestitvi in po odstranitvi zascite.
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BIOLOSKI SENZORNI SISTEM

Poskuse z bioloskim senzorjem smo izvedli podobno kot v testu za elektrofotografijo. Izpostavili smo vzorce vode
sevanju monitorja na delovni razdalji, po en vzorec z zas¢ito in brez ter s to vodo zalili semena. Rezultate smo
primerjali s kontrolno neizpostavljeno vodo.

Raziskave kazejo, da sevanje katodnih monitorjev statisticno znacilno vpliva na odziv bioloskega senzornega
sistema v redu velikosti za 10 % (p<0,001) in sicer v dovolj moc¢nih stresnih pogojih (mocnejsi toplotni stres).
Namestitev zas¢itnih elementov Bioguard bioloskega ucinka tega sevanja ni zmanjsalo, saj je razlika s kontrolno
skupino Se vedno okrog 10 % to je 11 %, rezultat pa je statisticno znacilen (p<0,001). Rezultati so predstavljeni v
tabeli 2. Omeniti je tudi potrebno, da so sevanja iz monitorjev prisotna samo pri katodnih monitorjih, LCD
monitorji sevanja prakti¢no nimajo.

Tabela 2: Rast bioloskega senzornega sistema z in brez zascite Bioguard — standardni test s toplotnim stresom (S:
monitorju izpostavljena voda; K: kontrolna voda; %K — razlika od kontrole pri ¢emer ima kontrola vrednost
100%; AV — povprecna dolzina kalic, SD - standardna deviacija, N — Stevilo vseh vzkaljenih semen, p — statisticna
znacilnost (rezultat je statistino znacilen, e je ta vrednost enaka ali manjsa od 0,05)).

AV %K SD N p

Mocnejsi brez zas¢ite S 20,8 110 4,7 191 0,00004
toplotni stres K 18,9 4.2 194

z zasCito S 20,7 111 4,5 187 0,000004

Bioguard K 18,6 3,9 181
Sibkejsi brez zas¢ite S 24,7 99 6,2 178 0,558
toplotni stres K 25,0 5,3 195

z za§Cito S 234 99 5,0 170 0,474

Bioguard K 23,8 4,2 181
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INTERPRETACIJA IN ZAKLJUCEK

Rezultati elektrofotografije z zaSCitnimi elementi »BIOGUARD — Natural ionizer, zaSCita za
racunalnike« so pokazali opazno razliko in sicer je zas¢ita zmanjSala sevanje na raven obicajnega
okolja. Pred monitorjem je tudi pozitivno vplivala na potencial biopolja vode, kar je dobro tudi za
¢loveka, ki sedi pred monitorjem. Ucinki so bili vec¢ji pri rezultatih samega sevanja monitorja,
opazni pa so bili tudi ob strani monitorja na miski. V primeru zaScite je bilo biopolje tudi bolj
urejeno. Testiranje z EMADEL metodo je pokazalo, da je zascita spremenila odziv ¢lovekovega
biopolja tako, da se je energija skoncentrirala v notranjosti telesa, t.j. biopolje telesa je postalo
gostejSe, kar pomeni, da je organizmu na razpolago ve¢ energije njegovega biopolja in s tem vec
moznosti za upiranje sevanjem okolja. Na bioloski senzor zas¢itni elementi niso imeli nobenega
vpliva.

TOCKOVANJE ZA CERTIFIKAT

Testirani izdelek »"BIOGUARD — Natural ionizer, zas¢ita za rac¢unalnike« je dosegel naslednje
Stevilo toCk glede na metodo testiranja:

St. dosezenih tock | St. moznih todk

Elektrofotografski test
12 15

Testi EMADEL
7 | 10

Testi bioloski senzor — bonus tocke

0 | (+5)
Vsota tock
19 25
Dosezen % Mozen %
76 % 100 %

Glede na spodnje kriterije, pridobljeni rezultat (76 % moZne ocene) ustreza zahtevanim kriterijem za
podelitev certifikata razreda II.

Kriteriji:

Certifikat razreda I  se podeli testiranemu izdelku ob dosezenih 90 % mozne ocene.
Certifikat razreda II ~ pridobi testirani izdelek, ki dosega 75 % mozZne ocene.
Certifikat razreda III  pridobi testirani izdelek, ki dosega 60 % mozne ocene.

Izdelek »BIOGUARD — Natural ionizer, zas¢ita za ra¢unalnike« prejme
CERTIFIKAT ZASCITE PRED NEZELENIMI UCINKI NEIONIZIRNIH
OKOLJSKIH SEVANI razred II.
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