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PREDMET, CILJI IN METODE RAZISKAVE

Osnovni namen raziskave je bil prek znanstvenih statisticnih testov ugotoviti biofizikalne in
bioloSke uCinke podloge za spanje, pri Cemer smo opravili teste z elektrofotografijo, bioloski senzor,
Emadel in test s prostovoljci z namenom pridobitve Certifikata kakovosti biopolja. Dobljene rezultate smo
primerjali s kontrolnim neaktivnim izdelkom. Z raziskavo smo Zeleli ugotoviti, ali ima podloga biomagnetne

in/ali energijske lastnosti oziroma bioloSko ugodno informacijo, ki bi lahko ugodno vplivala na spanje.

REZULTATI

DIGITALNA ELEKTROFOTOGRAFIJA

1) RAZVOJNA RAZLICICA PODLOGE

a) primerjava s kontrolo

Tu navajamo le podrobnejSe rezultate za kontrolo K1, ki je bila na kontrolnem leZis¢u in ki so
najbolj pomembni. Spodniji grafi (Grafi od 1 do 3) prikazujejo razlike med vodami, postavljenimi na razli¢nih

mestih, proti kontrolni vodi. Grafi a prikazujejo razlike pri svetlostnih parametrih, grafi b pa pri strukturnih.
Vecja razlika med rde¢o in modro Crto pomeni vecjo razliko med posameznima vzorcema pri tem

parametru. Ce je rdeda Grta izven modre, to pomeni vegjo vrednost tega parametra pri pripadajogem

vzorcu (glej legendo) in obratno.
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Graf 3a Graf 3b
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Pri teh grafih vidimo dokaj izrazito odstopanje mest na podlogi od kontrolne podloge. Po
svetlostnih parametrin od kontrole odstopaj odstopajo vsa mesta, najbolj pa mesto B. Mesti A in B
odstopata pri Zarkovni svetilnosti in dolZini Zarkov ter naklonu, mesto C pa pri svetlosti kolobarjev. Pri
strukturnih parametrih mesti A in B tudi odstopata od kontrole na podoben nacin, in sicer izkazujeta vedji

Zarkovni kontrast in vecjo standardno deviacijo dolzin, mesto A pa ima poleg tega Se manjSi zarkovni
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razcep, mesto B pa manjo $irino snopa ter manj$o $irino Zarkov. Mesto C se tudi v strukturnih parametrih

razlikuje od mest A in B, in sicer ima manjsi Zarkovni kontrast ter vecjo Sirino zarkov.

Spodaj je prikazana Se tabela razlik po posameznih parametrih in parih vzorcev.

Tabela 3: Stevilo pozitivnih in negativnih tock za posamezne parametre pri primerjavi ostalih voda s
kontrolo po parih. Navedeni so le rezultati, ki so bodisi zna€ilni (rdeCa pisava, p<5%), bodisi delno znadilni
(vijolicno, p<10%; brez oblikovanja, p<20%).

PARAMETER [ (A): (K1) (B) : (K1) (C): (K1)
nad 75%
50-75% 10:19
25-50%
kot svet 18:10
Zark_svet
zark_kont 19: 11
zark_Sir
zark_hom
zark_razcep
Czark_kont 20:10 20:10
Czark_Sir
St Zarkov
dolz_vrha 18: 11
dolz_sredina 19:10
dolZ_spodaj
doseg _vrh 11:3
doseg_sredina 9:16
doseg_spodaj
Stdev _vrha 20:9
Stdev_sredina 19: 11 20:10
Stdev_spodaj 18 : 11
UpadZ vrha 11:18 11:19
UpadZ_sredina
UpadZ_spodaj 5:10 5:11
naklon 18:7 18 : 11
Rad.sinh
kot_svet1 19: 11
kot_svet2
kot svet3
Zark_svet1
zark_svet2
zark svet3 19:10
zark_kont1 10: 20
zark_kont2 20:10
zark kont3 9:21
zark_Sir1 10:18
zark 8ir2
Zark_8ir3
Zark_hom1 19: 11
Zark_hom?2 11:19
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zark_hom3
zark_razcep1
Zark_razcep2 11:19
zark razcep3 10:19 10:18
CZark_kont1 19:9 18:11
Czark_kont2 18:11 20:10
Czark_kont3 19:11
Czark_S8ir1
Czark_Sir2 19:10
Czark S8ir3
Sir_snop1 11:19
Sir_snop2 11:19
Sir_snop3
St Zarkov1 16:8
St Zarkov2
St Zarkov3
radij
eksc_kaplie

b) primerjava mest na podlogi med seboj

Spodniji grafi prikazujejo razlike med vodami, postavljenimi na razliénih mestih na podlogi, pri

primerjavi med seboj.

Graf 4a Graf 4b
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Graf 5a Graf 5b
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Graf 6a Graf 6b
Primerjava R(C)/P(B), 17.5.07 Primerjava R(C)/P(B), 17.5. 07
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Ta primerjava pokaZze, da se od ostalih dveh mest najbolj razlikuje mesto C. Mesto C je sicer na

enopolnem magnetnem traku (C), drugi dve mesti pa sta bodisi na prostoru brez traku (mesto B, vendar je

vmesni prostor med sosednjima trakovoma majhen), bodisi na mestu z multipolnim magnetnim trakom

(mesto A).

c) skupno

Spodnji diagram kaze velikost razlik po posameznih ocenjevalnih skupinah med posameznimi

mesti na podlogi proti kontroli (prvi trije pari) in med posameznimi mesti med seboj (zadnji trije pari). Glede

na kontrolo vidimo izrazito odstopanje mest na podlogi pri svetlostnih parametrih. Nekoliko bolj kot ostala

dva odstopa mesto C.
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Graf 7
Indeks razlike po parih
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Nasledniji diagram prikazuje, koliko so rezultati za posameznega vzorca korelirani med seboj pri

primerjavah proti razliCnim ostalim vzorcem.

Graf 8

Samokoreliranost vzorcev

1,00
0,90 +
0,80 +
0,70 4

0,60 - @ svetlost. parametri

0,50 - W struktur. parametri
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0,40 4
0,30 4
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0,10

0,00 -

vzorec

Tu vidimo, da ima najve¢ svojih znaCilnosti mesto C, sledi mesto B, najmanj pa jih ima mesto A.
Od vseh skupaj ima najmanj svojih znacilnosti kontrola K1, ki je bila na kontrolnem lezis¢u. Precej ve¢

svojih znacilnosti ima kontrola K2, ki se je nahajala v oddaljenem prostoru.
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2) KONCNA RAZLICICA PODLOGE

a) primerjava s kontrolo

Spodnji grafi (Grafi od 1 do 3) prikazujejo razlike med vodami, postavljenimi na razliCnih mestih,
proti kontrolni vodi. Grafi a prikazujejo razlike pri svetlostnih parametrih, grafi b pa pri strukturnih.

Vecja razlika med rde¢o in modro Crto pomeni vecjo razliko med posameznima vzorcema pri tem
parametru. Ce je rdeda Grta izven modre, to pomeni vegjo vrednost tega parametra pri pripadajogem

vzorcu (glej legendo) in obratno.

Graf 9a Graf 9b
Primerjava O(A) / K(K1), 8. 6. 07 Primerjava O(A) / K(K1), 8. 6. 07
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Graf 10a Graf 10b
Primerjava P(B) / K(K1), 8. 6. 07 Primerjava P(B) / K(K1), 8. 6. 07
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Graf 11a Graf 11b
Primerjava R(C)/K(K1), 8. 6. 07 Primerjava R(C) / K(K1), 8. 6. 07
—+R(C) —+R(C)
mak.svetlost —-K(K1) sarkowni kontrast 11—~ K(K1)
eksc. kaplie i svetl.kolobarja 1 radialna sinhronijgrZ0 zZarkovni kontrast 2
skupna zark. Sirina 3 ‘. Zarkovni kontrast 3
radij svetl.kolobarja 2 skupna Zark. Sirin: Zarkovna $irina 1

Sirina snopa 3

Sirina snopa 2

stdev dolzin 2
stdev dolzin Zarkovni razcep 2
Zarkovni razcep 3

Vecina svetlostnih parametrov ima visje vrednosti pri mestih na podlogi glede na kontrolo. To kaze
na energijsko mocno biopolje podloge, kar pozitivno vpliva na regeneracijo in spocitost. ManjSa
ekscentricnost kaze na bolj uravnotezeno biopolje, kar posleditno spodbuja vecje ravnovesje v Cloveku.
Manjsi radij kaZe na vecjo kohezivnost biopolja, kar pomeni ve¢jo sposobnost zadrZevanja lastne energije.

Clovek med pogitkom tako bolj varéuje z energijo in mu jo je ve na voljo za lastno regeneracijo.

Vedji zarkovni kontrast na mestih A in B in manjSa Zarkovna Sirina na mestu A kaze na vecjo
vibracijsko izrazitost biopolja, kar pomeni vecjo ucinkovitost podloge pri delovanju na Cloveka. ManjSa
Sirina snopa na mestu B ustreza manjsi vibracijski Sirini biopolja. Tako je homogenost ucinkujoce
informacije vecja, kar je ugodno, ko gre za proces uspavanja.

Iz primerjave korelacij med testno in kon¢no razliCico podloge izhaja, da ima konéna razliCica

podloge mnogo bolj homogeno polje kot testna. To se zlasti vidi, e primerjamo raznolikost rezultatov

posameznih mest pri svetlostnih parametrih glede na kontrolo.

Spodaj je prikazana Se tabela razlik po posameznih parametrih in parih vzorcev.

Tabela 4: Stevilo pozitivnih in negativnih tock za posamezne parametre pri primerjavi ostalih voda s
kontrolo po parih. Navedeni so le rezultati, ki so bodisi zna€ilni (rdeCa pisava, p<5%), bodisi delno znadilni
(vijoli€no, p<10%; brez oblikovanja, p<20%).

PARAMETER [ (A): (K1) (B) : (K1) (C): (K1)
nad 75% 18: 11 19: 11
50-75% 22:7
25-50% 19:10
kot_svet 19:11 20:10
Zark_svet
zark_kont 20:10
Zark_Sir
Zark_hom
zark _razcep
Czark_kont




NSTITUT BION Porodilo §t. 72/07, Neutron

Czark Sir
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radij 7:13 6:12

eksc_kaplie 11:18 11:18
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b) primerjava mest na podlogi med seboj

Spodnji grafi prikazujejo razlike med vodami, postavljenimi na razlinih mestih na podlogi, pri

primerjavi med seboj.

Graf 12a Graf 12b

Primerjava O(A) / P(B), 8. 6. 07 Primerjava O(A)/ P(B), 8. 6. 07

—+0O(A) —+O(A)
mak.svetlost —-P(B) sarkovni kontrast 1 . —— - P(B)

eksc. kaplie svetl.kolobarja 1 radialna sinhronijg

zarkovni kontrast 2
zarkovni kontrast 3

radij _ svetl.kolobarja 2 skupna Zark. Sirina 2 ) 2 ‘vé Zarkovna Sirina 1
" '( A Zarkovna §irina 2
W N
Sirina snopa 3 ‘

Sirina snopa 2

dolZina Zarka Zarkovna svetil. 3 stdev dolzin 2

Zarkovni razcep 1

stdev dolzin Zarkovni razcep 2
Zarkovni razcep 3
Graf 13a Graf 13b
Primerjava O(A) / R(C), 8. 6. 07 Primerjava O(A) / R(C), 8. 6. 07
—+0(A) —+ O(A)

maks.svetlost |——-R(C)

Zarkovni kontrast 1 -R(C)
a 20 Zarkovni kontrast 2
Zarkovni kontrast 3

INgP
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e
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Zarkovni razcep 3
Graf 14a Graf 14b
Primerjava R(C) / P(B), 8. 6. 07 Primerjava R(C)/P(B), 8. 6. 07
—+R(C) —+R(C)
maks.svetlost | ——-P(B) sarkowni kontrast 1 . ——"P(B)
eksc. kaplie y svetl.kolobarja 1 radialna sinhronija, 2g Zarkovni kontrast 2

skupna zZark. Sirina 3 Zarkovni kontrast 3

Zarkovna Sirina 1

radij X I A svetl.kolobarja 2 skupna zark. Sirina 2 ’KVA‘V_‘W.“
Q{:&’{‘!rr”«ﬁ
KA
==l
B A
= ‘ !l"}“// Zarkovna homog. 2
stdev dolzin 3 rkovna homog 39.
MTN |

dolZina Zarka 1 Zarkovna svetil. 3 stdev dolzin 2% zarkovni razcep 1

stdev dolzin 1 Zarkovni razcep 2
Zarkovni razcep 3

zarkovna $irina 2

zarkovna $irina 3

zarkovna homog. 1

Neposredne primerjave kazejo, da se mesti A in B razlikujeta predvsem v strukturnih parametrih,
Ceprav je glede svetlosti kolobarjev mesto A svetlejSe od mesta B, mesto C pa se od obeh ostalih razlikuje
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tako po svetlostnih kot po strukturnih parametrih. Mesto A izkazuije viSjo zarkovno svetilnost in daljSe Zarke
glede na mesto C, mesto C pa izkazuje vecjo maksimalno svetlost, vecjo svetlost kolobarjev ter manj
izrazito veCjo zarkovno svetlost in daljSe Zarke kot mesto B. Pri mestu C opazimo tudi manjsi Zarkovni

kontrast, manj$o standardno deviacijo dolzin Zarkov in vecjo Sirino snopa proti obema ostalima mestoma.

c) skupno

Spodnji diagram kaze velikost razlik po posameznih ocenjevalnih skupinah med posameznimi
mesti na podlogi proti kontroli (prvi trije pari) in med posameznimi mesti med seboj (zadnji trije pari). Glede
na kontrolo vidimo izrazito odstopanje mest na podlogi pri svetlostnih parametrih. Nekoliko bolj ko ostala
dva odstopa mesto C.

Graf 15
Indeks razlike po parih
1,60 — 45
1,40 7] [T + 4,0
1,20 | 135
1,00 4 1| | T 1 30 |@svetlost. parametri
- L 2,5 .
0,80 || | . | ] | struktu.r. parametri
-+ 2,0 |Oskupaj
0,60 17 ] ] ] '+ 1,5 |DOtocke za signifikanco
0,40 + — — — — — 11,0
0,20 — — — — — = 0,5
0,00 ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ 0,0
par OK, parP:K, parRK, parO:P, par O.R, parR:P,
(A): (K1) (B): (K1)(C): (K1) (A):(B) (A):(C) (C):(B)
pari

Naslednji diagram prikazuje, koliko so rezultati za posameznega vzorca korelirani med seboj pri

primerjavah proti razliCnim ostalim vzorcem.
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Graf 16

Samokoreliranost po vzorcih

1,00
0,90
0,80
0,70

0,60 | | @ svetlost. parametri
0,50 — | @ struktur. parametri
0,40 1 — | O skupaj

0,30 - |
0,20 - |
0,10 - —
0,00 -

VZorci

Tu vidimo, da se imata mesti A in B svoje znacilnosti predvsem pri strukturnih parametrih, mesto
C pa tako pri strukturnih kot pri svetlostnih parametrih. Kontrola se izrazito razlikuje od mest na podlogi pri

svetlostnih parametrih, kar smo opazili ze prej, zato nastopi pri kontroli tako mo¢na samokoreliranost.

Ce primerjamo rezultate za razvojno razli¢ico podloge z rezultati za konéno vidimo, da so rezultati
za koncno razliCico precej bolj homogeni in enoznacni. To se vidi tako pri svetlostnih kot pri strukturnih
parametrih. Obe mesti nad kon¢no podlogo (A in B) dasta podoben rezultat in hkrati sta tudi na energijsko
podobnih mestih, saj se na tej viSini polje podloge pricakovano Ze precej izenaci. Mesto C je na mestu
glave in s tem tudi Ze proti robu podloge, hkrati pa na magnetnem traku, zato je pri¢akovano, da izkaze

razliGen rezultat od ostalih dveh.

MERITVE UCINKA NA BIOPOLJE OSEB Z METODO EMADEL

Na splosno se je vedno do sedaj pokazalo, da se signal po pocCitku (12 min) zmanjSa, kar lahko
pripiSemo ucinku le-tega. Iz velikosti tega zmanjSanja ter upoStevaje vrsto meritve (kontaktno oziroma

blizinsko) ter Cas meritve (1. oziroma 2. meritev tisti dan) pa razberemo razlike pri vplivanju vrste podloge.

Spodnja grafa prikazujeta povpreéne razlike signalov po pocitku na posamezni podlogi glede na
stanje pred pocCitkom pri razliénih fazah meritve in posebej za kontaktne (graf 9a) in bliZzinske meritve (graf
9b).
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Iz zgornjih dveh grafov razberemo razlike v velikosti spremembe med podlogama glede na stanje
pred meritvijo. Zlasti so opazne razlike pri kontaktnih meritvah na senzorju K3 (te meritve kazejo najbol]
notranje, v bistvu telesno stanje biopolja — to je biopolja, ki se nahaja v samem telesu, glej graf 9a). Pri
blizinskih meritvah (te merijo komponente biopolja bolj stran od telesa, v razdalji nekaj centimetrov do
nekaj decimetrov) vidimo razliko v spremembi signala pri dolo€enih fazah meritve na obeh senzorjih, pri
Cemer je ta razlika zelo izrazita pri senzorju K4 (blizinske meritve kazejo stopnjo oddajanja polja

organizma v prostor, glej Graf 9b).

Spodnji graf prikazuje povprecno razliko v spremembi signala pred in po vplivu posamezne
podloge, in sicer posebej za senzor K3 ter kontaktno in blizinsko meritev na njem in posebej za senzor K4
ter kontaktno in bliZinsko meritev na njem. Stiri vrednosti v tem grafu so povpredja razlik med rdecimi in
modrimi stolpci v 8tirih skupinah v Grafih 9 in 9 (po dve skupini v vsakem od teh grafov, leva za senzor K3

in desna za senzor K4).
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p<0,01, bolj svetla pa pomeni p<0,2. Ta sicer ne $teje veC za statistiéno znacilno, za kar se navadno
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Oznake z zvezdicami kaZejo stopnjo statisticne znailnosti rezultata, dve zvezdici pomenita

vzame mejo 0,05, sta pa tej meji blizu.

Primerjavo u€inka podloge v jutranjem ¢asu z ucinkom kasneje tekom dneva pokazeta naslednja

dva grafa, ki sta analogna grafu 10, le da prikazujeta u€inek v navedenih dveh obdobjih dneva posebe;.

Graf 19a

Graf 19b
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kar kaze, da podloga pozitivno deluje na proces pocitka, saj krepi notranje polje organizma, hkrati pa

Ti rezultati kaZejo, da se je notranja komponenta polja okrepila, zunanje polje pa se je zmanjSalo,

zmanj$a oddajanje tega polja navzven, tako da organizem lahko uporabi ve¢ energije za lastne potrebe.
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BIOLOSKI SENZORNI SISTEM

Rezultati testiranja z bioloskim senzorjem (primerjava med rastlinami izpostavljenimi testirani
podlogi s tistimi, ki so bile izpostavljene kontrolni podlogi) na razliénih mestih podloge so pokazali rahlo
stimulativen ucinek podloge, pri ¢emer je na mestu A t.j. na mestu z variabilnim (gosto izmenjujo¢im se
sever-jug) magnetnim poliem, podobno kot pri prvi podlogi, najvecji in statistiéno znacilen ucinek (razlika
od kontrole je med 5 in 10%, p<0,05), na mestih B in C ni bilo razlik. Opravili smo dva poskusa, rezultati so

predstavljeni v tabeli 5 in na grafu 20.

Tabela 5: vpliv razlicnih polozajev (mest) na podlogi na rast bioloskega senzornega sistema — standardni
test s toplotnim stresom (%K - razlika od kontrole pri ¢emer ima kontrola vrednost 100%; N — Stevilo vseh
vzkaljenih semen, %N, odstotek kaljivosti, AV — povprecna dolzina kalic, SD - standardna deviacija, p -
statistiCna znacilnost (rezultat je statisticno znacilen, Ce je ta vrednost enaka ali manjsa od 0,05).

Poskus 1
mesta na podlogi AV SD Y%K p N %N
A 25,0 6,5 110 0,00028 190 95,0
kontrola 22,7 5,8 187 93,5
B 23,2 52 100 0,9581 191 95,5
kontrola 23,2 5,3 183 91,5
C 241 53 102 0,3662 190 95,0
kontrola 23,6 4.9 187 93,5
Poskus 2
mesta na podlogi AV SD %K p N %N
A 22,2 4,3 105 0,033 184 92,0
kontrola 21,2 4.7 184 92,0
B 21,8 3,9 100 0,8938 189 94,5
kontrola 21,7 4,7 188 94,0
C 21,4 4,7 101 0,8101 192 96,0
kontrola 21,3 4.8 190 95,0

Oba poskusa skupaj

mesta na podlogi AV SD %K p N %N
A 23,6 5,7 108 0,000034 374 93,5

kontrola 22,0 5,3 373 93,3

B 22,5 4,7 100 0,871 380 95,0

kontrola 22,5 5,0 371 92,8

C 22,8 52 101 0,419 382 95,5

kontrola 22,5 4,9 377 94,3
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Graf 20. Grafi¢ni prikaz u€inkov biopolja podloge na odgovor bioloSkega senzornega sistema. Na sliki v levem
zgornjem kotu so prikazana mesta testiranja. Rezultati so stimulativni in statistiéno znacilni na mestu A (oba
poskusa skupaj).

TESTIRANJA S PROSTOVOLJCI

PodrobnejSi odgovori posameznikov na prvo vpradanje so v tabeli 6. Analiza Stevila tipa
odgovorov pri prvem vpra$anju je pokazala, da je bilo najveC odgovorov pri pravi podlogi v smislu

pomirjanja in uspavanja, rezultati pa so statisticho pomembni (Hi kvadrat je 0,007).

Bolj podrobno drugo vprasanje je razkrilo, da so prostovoljci pravi podlogi v primerjavi s kontrolno
dolo€ili bistveno ve¢ odgovorov v zaznavah kot so pomirja, uspava in topost, tezkost. (frekvenca
odgovorov je 8 proti 2 oziroma 5 proti 2) Skupni rezultati vseh obCutkov so proti nakljucju statisticno
znacilni s tem, da ima kontrolna podloga bolj spodbujevalen ucinek v primerjavi s testirano (Hi kvadrat za
pozitiven parameter je manjSi od 0,05),. Celo po Studentovem t testu je ta rezultat statisticno znacilen (p je
0,02), kar kaZe na bistveno razliko v zaznavanju testirane in kontrolne podloge. Rezultati so predstavljeni v

tabeli 7 in na grafu 21 spodaj.
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Tabela 6. Posamic¢ni odgovori prostovoljcev za vsak tip lezis€a — odgovori na prvo vprasanje.

oseba Testirana podloga | Kontrolna podloga
1 uspavalen spodbujevalen
2 uspavalen spodbujevalen
3 uspavalen spodbujevalen
4 uspavalen spodbujevalen
5 spodbujevalen uspavalen
6 uspavalen spodbujevalen
7 spodbujevalen uspavalen
8 uspavalen spodbujevalen
9 uspavalen spodbujevalen
10 uspavalen spodbujevalen
8t. odgovorov spodbujevalen 2 8
&t. odgovorov uspavalen 8 2
4t. odgovorov uginka ni 0 0
Vsota 10 10

Hi-kvadrat test (p vrednost)
proti nakljucju

0,007

17

Tabela 7. Frekvence odgovorov in statisticha analiza pri podrobnejSem dolo¢anju zaznavanja kvalitete
obCutkov za posamezno podlogo. Z barvo so oznaceni odgovori, ki imajo bodisi pomirjevalen (pozitiven) bodisi

stimulativen (negativen) predznak.

Vrsta leziSca

Obcutene kvalitete sevanja
Testirana podloga Kontrola

toplota 2 5
spodbuja, daje energijo, vitalizira 3 5
hlad 4 2
nemir, razdraZljivost 2 S
pomirja, uspava 8 2
topost, teZkost 5 2
zbada, utripa 3 5
pozitiven parameter 13 4
negativen parameter 8 15
pozitiven parameter % 325,0

negativen parameter % 53,3

Hi kvadrat za pozitiven parameter 0,029

Hi kvadrat za negativen parameter 0,144

Studentov t test za spodbujevalen

odgovor 0,02
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Graf 21. Grafi¢ni prikaz Stevila in vrste odgovorov (kakSen je ucinek) prostovoljcev glede na tip podloge.
Zvezdice pomenijo, da je rezultat statisticno znacilen (to pomeni, da ni zgolj nakljucen).

Rezultati testiranj s prostovoljci tako kaZejo, da je podloga »Neutron magnetic therapy l« delovala

uspavalno in pomirjevaino
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INTERPRETACIJA IN ZAKLJUCEK

Rezultati elektrofotografskih testov so pokazali energijsko moc¢no biopolje podloge, kar pozitivno
vpliva na regeneracijo in spocitost. Polje podloge je tudi uravnoteZeno, kar posledicno spodbuja vecje
ravnovesje v &loveku, in kohezivno, kar spodbuja vegjo sposobnost zadrzevanja lastne energije. Clovek
med pocitkom tako bolj varCuje z energijo in mu jo je ve¢ na voljo za lastno regeneracijo. Polje podloge je
tudi vibracijsko izrazito, kar pripomore k vecji u€inkovitost podloge pri delovanju na Eloveka, ter homogeno

s homogeno ucinkujo¢o informacijo, kar pripomore k lazjemu procesu uspavanja.

Iz primerjave korelacij med testno in koncno razliCico podloge izhaja, da ima koncna razliCica
podloge mnogo bolj homogeno polje kot testna. To se zlasti vidi, e primerjamo raznolikost rezultatov
posameznih mest pri svetlostnih parametrih glede na kontrolo.

Rezultati EMADEL meritev (meritve biopolja) kaZejo, da se je notranja komponenta biopolja
Cloveka po lezanju na podlogi okrepila, zunanje polje pa se je zmanjSalo, kar kaZe, da podloga pozitivno
deluje na proces pocitka, saj krepi notranje polje organizma, hkrati pa zmanjSa oddajanje tega polja
navzven, tako da organizem lahko uporabi ve€ energije za lastno regeneracijo.

Rezultati testiranja z bioloskim senzorjem (primerjava med rastlinami izpostavljenimi testirani
podlogi s tistimi, ki so bile izpostavljene kontrolni podlogi) na razliénih mestih podloge so pokazali rahlo

stimulativen u¢inek podloge.

Rezultati testiranj s prostovoljci kazejo, da je podloga »Neutron magnetic therapy l« delovala

uspavalno in pomirjevalno.

Iz vsega skupaj sklepamo, da podloga »Neutron magnetic therapy l« v sploSnem deluje

uspavalno in pomirjevalno.

Tockovanje za certifikat

Elektrofotografski test je k skupni oceni za pridobitev certifikata doprinesel 13 to¢k od 15 moznih,
od tega so bile 4 bonus toCke za zelo homogeno polje, ki se je pokazalo preko svetlostnih parametrov.

EMADEL test je k skupni oceni za pridobitev certifikata doprinesel 7 tock od 10 moznih.

Test z bioloSkim senzorjem je k skupni oceni za certifikat doprinesel 3,5 bonus to¢ke od 5 moznih.

Test s prostovoljci (senzitivnostno zaznavanje) je k skupni oceni za certifikat doprinesel 8 tock od
10 moznih.

Po kriterijih za pridobitev certifikata je posteljni nadvloZzek »Neutron magnetic therapy I« podjetja
Neutron d.0.0. dobil 31,5 tocke, kar ustreza 90% moznih to¢k. To pomeni, da ta izdelek pridobi zlati
certifikat kakovosti biopolja (spodnja meja je ravno 90% moznih to¢k) za uspavalno in pomirjevaino

delovanje.
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