BiOD, Institut za 'Sr:f;:e“;fio” d.o.o. Eelgoleti:s (01) 5131146/7
] N . - . o info.bion@bi(_)n.si_
MIAW bloelektromagnet]_ko m Nnovo 1000 Ljubljana Http:/Avww.bion.si
v biologijo d.o.o.

Ljubljana, 6.6.2006
St.:77/06

SISOL d.o.o.

Janko Cerar, prokurist
Vodovodna 100

1000 Ljubljana

Zadeva:

POROCILO O RAZISKAVI DODATNO OBOGATENE
SOLI KRISTALI SI-SOL PLUS

VSEBINA POROCILA

L LY I PP P PP 2
MATERIALI IN METODE ..ottt s s s e e a e b e sr e b snnesre s 2
PRIPRAVA VZORCEYV SOLI ZA TESTIRANJIE ..o s 2
DIGITALNA ELEKTROFOTOGRAFIJA ... .ot 3
MERITVE INTENZIVNOSTI BIOPOLJA PREK METODE EMADEL.........ccccoiiiiinie 3
BIOLOSKI SENZORNI SISTEM ....couuivuiiiieiaciisie st et ssessssssss s sses s ssss s sssssssssesss st ssassssssssnns 4
TESTIRANJA S PROSTOVOLJCI, OBCUTLJIVIMI NA SUBTILNE ENERGIJE ......cvveveeiereeie e 5
REZULTAT ..o bbb s b bbb bbb bbb 6
DIGITALNA ELEKTROFOTOGRAFIJA ...ttt nn e 6
MERITVE INTENZIVNOSTI BIOPOLJA PREK METODE EMADEL........cccooiiiiiinieceeeeee e 9
BIOLOSKI SENZORNI SISTEM .....oouveieeiecicieieiesieeies s essssssssessssssssssssssesssssessssssssssasssssassasssssssssssssssssassas 12
TESTIRANJIA S PROSTOVOLICH ...ttt bt sne s 13
INTERPRETACIJA IN ZAKLIUCEK ..ot is e es s ssss s sss s s s s sses s ssnes 16

REFERENCE ...ttt et st r e h et e e e s bR s b e b et e s r e s b b e e e nn e renre 17



® Stran 2 INSTITUT BION

UvOD

Raziskava je vkljucevala testiranje naro¢nikove dodatno obogatene soli Kristali SI-SOL z metodami, potrebnimi
za pridobitev ustreznega certifikata kakovosti biopolja. Testiranje je obsegalo primerjavo tako izboljSane soli z
originalno soljo Kristali SI-SOL, z navadno morsko soljo ter s standardno destilirano vodo (odvisno od metode), in
sicer z razliénimi, med seboj dopolnjujoimi se metodami:

e instrumentalna detekcija:
- digitalni elektrofotografski (DEF) testi,
- testi z metodo EMADEL,
o neposredni bioloski u€inki: testi,
o testi s prostovolici, ob¢utljivimi na subtilna sevanja.

V primeru ugodnih rezultatov ta sol tudi pridobi ustrezen certifikat kakovosti biopolja.

MATERIALI IN METODE

PRIPRAVA VZORCEV SOLI ZA TESTIRANJE

Za testiranja smo pripravili plasti¢ne vrecke s po 2509 soli.

Skupno smo za razli¢na testiranja uporabili oziroma pripravili 15 skupin soli oziroma raztopin:

a) 2509 vre¢ka navadne morske soli (NS)

b) 250g vrecka originalne soli kristali SI-SOL, v nadaljevanju poimenovana tudi energijska sol (ES)

¢) 250g vre¢ka dodatno obogatene soli kristali SI-SOL, v nadaljevanju poimenovana tudi obogatena energijska
sol (IES)

d) destilirana oziroma deionizirana voda (DV)

e) 0,001 molarna raztopina NS

f) 0,001 molarna raztopina ES

g) 0,001 molarna raztopina z IES

h) informirana raztopina, kot vir informacije smo vzeli NS

i) informirana raztopina, kot vir informacije smo vzeli ES

j) informirana raztopina, kot vir informacije smo vzeli IES

k) pozitivna kontrola, kot vir informacije smo vzeli DV

) 1% raztopina Ciste navadne soli (NaCl)

m) 1% raztopina soli NS

n) 1% raztopina soli ES

0) 1% raztopina soli IES

V enem tipu poskusov smo uporabili v testiranjih neposredno bodisi vreéke soli (a, b, c), bodisi 1%
ali 0,001 molarne raztopine ustreznih soli (e, f, g, I, m, n, 0). V drugem tipu poskusov smo uporabili 0,001
molarne raztopine soli, ki so bile hkrati tudi izpostavljene postopku obogatitve (h, i in |, k; k- pozitivna

kontrola), in tako pripravljeno raztopino uporabili za teste.
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DIGITALNA ELEKTROFOTOGRAFIJA

Splosno
Eksperimenti so potekali po naSem Ze ute¢enem postopku, objavljenem v mednarodni znanstveni

reviji (Electro- and Magnetobiology Vol.16/3, glej ponudbo), s tem, da smo medtem sistem izboljSali in
nadgradili z digitalnim zajemom slik. Razvili smo predvsem sistem za elekirofotografsko slikanje vodnih
kapljic (oziroma korone okrog njih, ki nastane med periodicno razelektritvijo), ki so predhodno
izpostavljene razliénim vplivom, eprav lahko slikamo tudi druge objekte. Dobljene slike racunalnisko
analiziramo (standardni in lastni racunalniski programi). Pri analizi rezultatov primerjamo parametre, ki
opisujejo znacilnosti korone, ki nastane okrog vodnih kapljic oziroma raziskovanega objekta med
razelektritvijo, to je njeno splosno svetlost, razporeditev, znacilnosti streamerjev, ki jo sestavljajo (jakost,
Sirina, dolZina, kontrast, homogenost, ekscentri¢nost itd.). Za vsako kapljico dobimo tako ve¢ parametrov
za primerjavo. Razlike med parametri za posamezne razli€no tretirane vode statisticno obdelamo in jih
ovrednotimo. Sam sistem za digitalno elektrofotografijo je sestavljen iz posebne naprave za znanstveno
elektrofotografijo (Pulz - Swing, Tyrotronic - Bioznanost Professional) ter dodatnega dela s prozorno
elektrodo in digitalnim fotoaparatom za neposredno slikanje koronske razelektritve (lasten razvoj).

Opis eksperimenta
Za elektrofotografske teste smo uporabili 1% raztopine soli IES, ES, NS in NaCl. Opravili smo 30

slikanj za posamezno vodo, kar pomeni skupno torej 120 slikanj v celotnem eksperimentu. Rezultati so bili

nato raéunalniSko obdelani.

MERITVE INTENZIVNOSTI BIOPOLJA PREK METODE EMADEL

Splosno
Metoda, s katero je mo€ zaznati celostno stanje organizma Ze na nivoju njegovega biopolja in

zaznati spremembe v njem Ze v fazi, ko le te na fiziCni ravni Se niso vidne, se imenuje EMADEL
(emisijsko-absorpcijska elektropoljska detekcija biopolja). Metoda deluje na principu sklopitve med
bliznjimi elektromagnetnimi polji in endogenim bioelektromagnetnim poljem organizma (del. t.i. biopolja
organizma) ter na njunem medsebojnem vplivanju. Endogena elektri¢na in elektromagnetna polja zaradi
svoje urejevalne funkcije v organizmu odraZajo celostno stanje organizma na precej bolj subtilni ravni kot
razni bolj grobi fizioloSki pokazatelji. Spremembe v tem notranjem endogenem polju, ki povezuje
organizem v koherentno celoto, se tako odrazijo v spremembah bliznjega elektromagnetnega polja.
Merilna naprava vkljuCuje razne senzorje, obcutlive na majhne spremembe polja v bliznji okolici
organizma. Metoda EMADEL je bila letos predstavljena na mednarodni znanstveni konferenci v Pragi
(Skarja in sod. 2005).
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Opis eksperimenta

Ker s to metodo zaenkrat Se ne moremo meriti stanja manjSih ali nezivih objektov, smo s to
metodo merili vpliv soli na celostno stanje razliCnih oseb. Osebe so po 5 minut sedele v udobnem
polozZaju, na zatilju pa so v ve¢ zaporednih testih imele polozeno vrecko soli IES in ES. Pri tem niso
vedele, katero sol imajo. Sam poskus je potekal tako, da smo osebi z dvema razlinima senzorjema
izmerili njeno stanje takoj po zaCetku sedenja, potem smo z enim senzorjem spremljali njeno stanje tekom
5 minut, na koncu pa smo njeno stanje e enkrat izmerili. Cez &as smo pri isti osebi meritev ponovili e z
drugo vrsto soli. Vrstni red soli soli smo nakljutno spreminjali, vendar smo pri isti osebi pri nadaljnji
ponovitvi pazili, da se je ta vrstni red zamenjal. Skupaj smo opravili 18 dvojic (ena in druga sol) meritev na
9 razlicnih osebah.

BIOLOSKI SENZORNI SISTEM

Splosno
Vecletne izkuSnje na razvoju bioloSkega senzornega sistema obCutljivega na zelo Sibka sevanja,

predvsem na magnetna polja, o ¢emer imamo tudi mednarodne objave, nam omogocajo aplikacijo tega

sistema na razli¢ne vrste sevan; in polj, seveda v to¢no dolo¢enih in kontroliranih pogojih.

Biolodki senzorni sistem je sestavljen iz kaleCih semen kreSe (Lepidium sativum) z visoko
kaljivostjo (90-98%). RazmeSCene so v 4 petrijevkah s po 50 semeni v petrijevki. Petrijevke so v temi.
Kalitev poteka 2 dni. Drugi dan kalice izpostavimo toplotnemu stresu, saj so naSe dosedanje raziskave
pokazale, da v stresnem stanju kalice reagirajo na zunanja Sibka polja in energije, sicer pa ne (Ruzic,
Jerman 2002). Po dveh dneh opravimo meritve dolzin kalic in izraCunamo povprecno dolZino, standardno
deviacijo in razliko od kontrole. Statisticne lastnosti rezultatov ocenimo s Studentovim t-testom za
primerjavo dveh skupin vzorcev ali z multiplo analizo variance (ANOVA) za primerjavo ve¢ skupin med
seboj. V tem zadnjem primeru odvisno od (ne)enakosti varianc dolo¢imo statistiéno znacilnost rezultatov z
LSD ali Tamhane testom.

Opis eksperimenta

Po 4 petrijevke s skupaj 200 semeni so hile zalivane z ustreznim tipom Ze pripravljenih vrst soli,
tako navadna morska sol (NS) kot energijska (ES) in obogatena energijska sol, (IES) pripravijene v 0,001
molarni razredCitvi tik pred zaetkom poskusa. Povpreéna temperatura se je od poskusa do poskusa
malenkostno razlikovala, prav tako malenkostne razlike v €asovni pripravi poskusa, zato ne smemo
primerjati povprecnih vrednosti rasti kalic neposredno, ampak vedno v primerjavi z testiranimi raztopinami,

ki so bile izvedene isto¢asno (potek testa prikazuje shema 1).

V drugem tipu raziskave smo preverili vpliv NS, ES in IES kot vira informacije. Pripravili smo
ustrezne 0,001 molarne raztopine teh soli, ter iste soli hkrati uporabili kot vir informacije za vtiskovanje v

pripravljeno raztopino, s katero smo nato zalili semena kreSe
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Shema 1: shematski prikaz testiranja z bioloSkim senzornim sistemom: vrtna kreSa (Lepidium sativum L.)

TESTIRANJA S PROSTOVOLJCI, OBCUTLJIVIMI NA SUBTILNE ENERGIJE
Splosno

Testiranja s prostovoljci se izvajajo tako, da pripravimo dve skupini testiranih vzorcev, pravi vzorci

in na izgled enaki, a nepravi. Prostovoljci dobijo vzorce v testiranje s tem, da ne vedo kateri vzorci so pravi

in kateri ne. Ce je le mogoge, izvajamo tudi dvojno slepi test, to pomeni, da vzorce oznadi nevtralna oseba,

ki ne sodeluje pri testiranju in analiziranju rezultatov in identiteto vzorcev razkrije po znani analizi

rezultatov. Prostovoljci izpolnijo vnaprej pripravijen vpraSalnik.

Opis eksperimenta
Za testiranje smo pripravili 250g vrecke soli in sicer po 20 kos vsake vrste (navadna morska sol

(NS), originalna sol narocnika raziskave (ES) in dodatno obogatena sol naroCnika raziskave (IES),
oznacene s ¢rkami po metodi dvojno slepega testa. Dodatno obogatena sol je bila obogatena na nacin, da
spodbuja uspavalni proces (temu ustrezno so bili izbrani tudi iskani efekti in prilagojena tudi analiza
rezultatov, pri Cemer je za testiranje in pridobitev certifikata pomemben postopek obogatitve in ne smer
delovanja (uspavalen oziroma spodbujevalen)). Analizirali smo 14 vrnjenih in pravilno izpolnjenih
vpraSalnikov oseb, ki so testirale vse tri vreCke, jih primerjale med seboj in izpolnile vpraSalnik z
naslednjimi kategorijami: kak3ni so obcutki pri vsaki od vreck soli: ni uéinka, ima spodbujevalen ucinek,
ima nevtralen ucinek, ima pomirjevalni in uspavalni uéinek. S tem smo Zeleli ugotoviti, ali prostovoljci lo¢ijo
vreke soli z dodano uspavalno vibracijo ali ne. V drugem vpraSanju so morali bolj podrobno doloditi
kvaliteto obcutka pri vsaki vrecki soli: toplo, spodbuja, vitalizira, hladno, nemir razdraZljivost, pomirja,

uspava, utruja, zbada, mravljin€i, utripa.

Ob koncu testiranja smo analizirali rezultate in izvedli statistiéno analizo s Hi kvadrat testom.
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REZULTATI

DIGITALNA ELEKTROFOTOGRAFIJA

Spodnji graf prikazujejo razlike med raztopinami posameznih soli, spodaj pa je dodana Se tabela z

izidi pri tistih parametrih, ki so dali bolj signifikanten rezultat. Oznake soli so v grafih in tabeli drugaéne, in

sicer obog_SiSol za IES, SiSol sol za ES in morska sol za NS, oznaka za NaCl pa je ista.

Graf 1la
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Tabela 1: Stevilo pozitivnih in negativnih to¢k za posamezne parametre pri primerjavi 1% raztopin razli¢nih soli
po parih. Navedeni so le rezultati, ki so bodisi znacilni (rde¢a pisava, p<5%), bodisi delno znagilni (vijolicno,
p<10%,; brez oblikovanja, p<20%).

obog_SiSol | obog_SiSol | obog_SiSol | morska sol : | €isti NaCl : [ morska sol :
PARAMETER |: SiSol : morska sol | : €istiNaCl | SiSol SiSol Cisti NaCl

nad 75% 18:11 18:11 10:18
50-75%
25-50%
kot svet 10: 20
Zark_svet 18:11
Zark kont
Zark_Sir 21:9 21:9
Zark_hom
Zark razcep
Czark_kont 11:18 10:20 11:18
CZzark_Sir 8:22 8:22
St _zarkov 10:18 10:18
dolz_vrha 19:10 18:10 18:10
dolZ_sredina 19:11
dolz_spodaj 19:11 19:11
doseg_vrh 14:7 14:7
doseg_sredina
doseg_spodaj |17:10 17:9 17:8 17:9 17:8
Stdev_vrha 18:11 18:11
Stdev_sredina
Stdev_spodaj
UpadZ_vrha 11:19
UpadZ_sredina |[11:19 10:19 10:19
UpadZ_spodaj
naklon 19:11 19:11
Rad.sinh
kot svetl 11:19 11:19 11:18
kot svet2 11:19 11:19 11:19
kot svet3
Zark svetl 18:9
Zark_svet2
Zark svet3 18:11 18:11
Zark_kontl 19:11 19:11 19:10 19:11 19:10
Zark kont2 20:10 20:10
Zark_kont3
Zark_Sirl 20:10
Zark_Sir2
Zark Sir3 18:11
Zark_homl
zark_hom?2 11:19 10:19 11:19 10:19

Zark_razcepl 19:11
Zark razcep?2 11:18 11:18 18:11
Zark razcep3 11:18 11:18
CZzark kontl 11:18 11:18
Czark_kont2
CZark _kont3 11:19 11:19
CZark_Sirl
Czark_Sir2 19:10
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CZark _Sir3
Sir_snopl
Sir_snop2 10:20 10:20
Sir_snop3 11:19 11:19
St Zarkovl 11:18 9:18
St Zarkov2
St Zarkov3 17:8 17:8 9:16
radij

eksc kaplje

V tabeli zgoraj so z rde€o barvo prikazani signifikantni izidi (p<5%), z vijolino skoraj signifikantni
(p<10%) in s €rno izidi, ki so blizu signifikance (p<20%).

Vidna je razlika med obogateno Sisol soljo (IES) in SiSol soljo (ES) pri svetlostnih parametrih,
zlasti v smislu daljSih Zarkov in tudi bolj svetlih koronah ob sami kaplji (glej Graf 1b). To kaZe na dodatno
energijo, ki jo je dalo bogatenje soli ES. O dodatni energiji soli IES priCajo tudi svetlostni parametri pri
primerjavi te soli z morsko soljo (glej Graf 2a). Vecja Sirina in skupna Sirina zarkov (glej Graf 1b) tudi

kazeta na dodatno ojaCanje biopolja.

Primerjava z NaCl ne da tako velikih razlik, ker je umetna sol v smislu biopolja oéitno zelo
agresivno preparirana (glej Graf 3a), vendar pa je tudi v primerjavi z NaCl biopolje IES bolj izrazito, kar

kaZe vegji Zarkovni kontrast, in bolj bogato, kar kaZe vecja standardna deviacija dolzin (glej Graf 3b).

Da je NaCl agresivna, se vidi tudi iz primerjave z morsko soljo (NS, glej Graf 6a), Se vedno pa je

biopoje morske soli bolj izrazito, kar kaze Zarkovni kontrast (glej Graf 6b).

MERITVE INTENZIVNOSTI BIOPOLJA PREK METODE EMADEL

Pri teh meritvah smo gledali dodatni u¢inek soli pri po¢ivanju. Spremembe signala po pocivanju
glede na signal pred pocivanjem so prikazane v spodnjih dveh grafih, in sicer lo€eno po vrsti senzorja (K3,
K4) in po tipu meritve (blizinska oziroma kontaktna). Po pocivanju so se signali visoko znacilno znizali,
razen pri K4, kontaktna meritev, in pri K4 med vplivanjem soli, kar pa pove nekaj o0 samem procesu
spros¢anja. Ce primerjamo vpliv obeh vrst soli, vidimo, da se je signal pri kontaktni meritvi in soli IES
zmanjSal manj (ali pa zvecal bolj) kot pri soli ES (relativno zviSanje ravni signala), medtem ko se je pri

blizinski meritvi signal pri soli IES bolj zniZal (relativno zniZanje ravni signala).
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Posamezne razlike sprememb so prikazane tudi v dveh grafih spodaj.

Graf 7

0,10

Povpreéna razlika kontaktnih meritev (po - pred)

0,05
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.

msol ES
m sol IES

-0,10

-0,15

K3 wlivzaé. K3 pred, po K3 (K3,K4) K4 pred, po K4 (K3,K4)

kon.

pred, po pred, po

Graf 8

Povpreé€narazlika blizinskih meritev (po - pred)
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0,02

0,00 -

-0,02 -

msol ES
m sol IES

-0,04

-0,06

-0,08

-1

-0,10

K3 FG
zac.kon.

K3 (K4 K4 FG K4 (K3 K4 (K3 wliv,
pred,po) zac.kon. pred,po) zac.kon.)

Povpre¢na razlika spremembe glede na vrsto soli in vrsto meritve je prikazana na spodnjem grafu.

Ce pogledamo razlike med meritvami tako, da razvrstimo meritve na 1. meritev in 2. meritev tisti dan, ne

glede na vrsto soli, ne dobimo nobene omembe vredne razlike med njima, kar prikazuje Graf 10.
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Tabela 2: Povpreéna sprememba signala pri kontaktni meritvi po pocitku in vplivu posamezne soli. Spodaj so

izraGunani Se povprecje, standardna deviacija in standardna napaka.

Tabela 3: Povpre€na sprememba signala pri blizinski meritvi po poc€itku in vplivu posamezne soli. Spodaj so

kontaktna meritev

K3 (K3, |K4 (K3,
K3 K4 K4) K4) K3 (sol)
povp 0,03] 0025 0,01] 0039] 0,009
stdev 0,11 0,17 0,11 0,14 0,13
st napaka 0,03 0,04 0,03 0,03 0,03

izraGunani Se povprecje, standardna deviacija in standardna napaka.

Razlika, ki se je pokazala na senzorjih med kontaktnim in blizinskim na¢inom meritve je statisticno

blizinska meritev
K4 (K3
K4 (K3) |[K3(K4) |sol) K3 konec | K4 konec
povp -0,015 -0,008 -0,006 -0,01 -0,01
stdev 0,06 0,11 0,06 0,09 0,08
st napaka 0,01 0,02 0,02 0,02 0,02

signifikantna (p<0,05).
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BIOLOSKI SENZORNI SISTEM

Rezultati so predstavljeni v tabelah. Kot je bilo ze omenjeno v poglavju »Priprava vzorcev soli za

testiranje«, smo izvedli dva tipa testov.
Izpostavitev raztopinam soli:

V prvem tipu testov smo rastline zalivali neposredno z 0,001 molarno raztopino ustrezno

pripravljenih vzorcev soli, NS, ES in IES. Razlike so premajhne, da bi bile statistiéno znacilne.

N L SD SN %
192 27,0 6,6 0,5
187 26,9 6,5 0,5 100
IES 190 27,4 58 04 101

Tabela 1a. Vpliv razliénih tipov soli na bioloSki senzorni sistem (Legenda: NS- navadna morska sol, ES:
originalna sol Kristali SI-SOL; IES: obogatena sol Kristali SI-SOL; N: Stevilo vzkaljenih in izmerjenih kalic, L.:
povpre¢na dolZina kalic, SD: standardna deviacija, SE: standardna napaka; %: odstotek razlike med
skupinama, pri ¢emer ima kontrola t.j, NMS 100%, CI: interval zaupanja, p: statisticha analiza razlik rezultatov
po metodi ANOVA (Rezultat je statisti€no znacilen le, Ce je ta vrednost manjSa od 0,05, manjSa ko je, bol]
visoko znadilna je razlika med rezultatih dveh primerjanih vzorcev).

LSD test 95% interval zaupanja (ClI)
sol kot primerjana

kontrola sol p nizja vrednost  viSja vrednost

DV 0,966 -1,25 1,30

0,547 -1,66 0,88

IES 0,966 -1,30 1,25

DV 0,522 -1,69 0,86

0,547 -0,88 1,66

IES 0,522 -0,86 1,69

IES DV 0,966 -1,25 1,30

0,547 -1,66 0,88

0,966 -1,30 1,25

Tabela 1b. Statisticna analiza rezultatov razlik med skupinami. (Legenda: NS: navadna morska sol, ES:
originalna sol Kristali SI-SOL; IES: obogatena sol Kristali SI-SOL, Cl: interval zaupanja, p: statisticna analiza
razlik rezultatov po metodi ANOVA )

Prenos informacije prek naprave za informiranje:

Tudi v drugem tipu testov, kjer smo prenos biolosko pomembne informacije IES, ES in NS v
ustrezno razred¢eno raztopino izvedli prek naprave za informiranje, so rezultati pokazali, da je bila med

posameznimi vrstami soli in destilirano vodo majhna, a statisti¢no neznacilna razlika (Tabela 2a in b).

N L SD SN %
DV 189 25,7 7,4 0,5

190 25,7 6,8 0,5 100

196 26,5 6,7 0,5 103
IES 191 26,8 6,1 0,4 104

Tabela 2a. Vpliv razliénih vrst soli na bioloski senzorni sistem po metodi prenosa informacije prek naprave za
informiranje. (Legenda: DV-destilirana voda, NS- navadna morska sol, ES: originalna sol Kristali SI-SOL; IES:
obogatena sol Kristali SI-SOL, N: Stevilo vzkaljenih in izmerjenih kalic, L: povpre¢na dolzina kalic, SD:
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standardna deviacija, SE: standardna napaka; %: odstotek razlike med skupinama, pri ¢emer ima kontrola t.,
DV 100%)

Tamhane test 95% interval zaupanja (Cl)
sol kot primerjana

kontrola sol p nizja vrednost  viSja vrednost

DV 1,000 -1,98 1,86

0,798 -2,76 1,05

IES 0,489 -2,96 0,71

DV 1,000 -1,86 1,98

0,817 -2,62 1,02

IES 0,494 -2,81 0,68

DV 0,798 -1,05 2,76

0,817 -1,02 2,62

IES 0,999 -1,99 1,46

IES DV 0,489 -0,71 2,96

0,494 -0,68 2,81

0,999 -1,46 1,99

Tabela 2b. Statisticna analiza rezultatov razlik med skupinami. (Legenda: DV-destilirana voda, NS- navadna
morska sol, ES: originalna sol Kristali SI-SOL; |IES: obogatena sol Kristali SI-SOL, CI: interval zaupanja, p:
statistiCna analiza razlik rezultatov po metodi ANOVA (Rezultat je statisticno znacilen le, e je ta vrednost
man;jSa od 0,05, manjSa ko je, bolj visoko znacilna je razlika med rezultati dveh primerjanih vzorcev).

Tudi, ¢e oba poskusa zdruzimo in upoStevamo rezultate obeh skupaj, so razlike premajhne in niso

statisticno znacilne, ¢eprav je razvidno, da so v obeh primerih ucinki IES pozitivni.

ZAKLJUCKI REZULTATOV Z BIOLOSKIM SENZORJEM

Rezultati so pokazali, da se ucinki obogatene soli Kristali SI-SOL pozitivno razlikujejo tako od
originalne soli Kristali SI-SOL kot od navadne soli v obeh poskusih, so pa razlike premajhne, da bi bili

rezultati statisti¢no znagilni.

TESTIRANJA S PROSTOVOLJCI

PodrobnejSi odgovori posameznikov so v Tabeli la. Analiza Stevila pravilnih in nepravilnih
odgovorov je pokazala, da je pravilno doloCenih odgovorov Se enkrat ve¢ kot nepravilnih, vendar nima
visoke statistiCne znacilnosti (Tabela 1a spodaj). Nadaljnje analize so potrdile, da prostovoljci zaznavajo
ucinke soli na splosno (le iziemoma je bil zabeleZen odgovor, da vzorec soli nima nobenega ucinka). Ta
rezultat je statisticno znacilen, prav tako smo dobili statisticno znacilne razlike v primerjanju odgovorov
parov posameznih skupin soli v primerjavi z naklju¢jem, kar pomeni, da prostovoljci uinkov soli niso
ugibali, potrebno je le vedeti, da ima sol ES sama po sebi stimulativen ucinek, dodatno vtisnjena
informacija za spanje pa ima pomirjujo¢ in uspavalen ucinek (Tabele 1b in c). Iz tabele je tudi razvidno, da
pl pokaze statisticno znacilno razliko od nakljuéja, p2 pa potrdi pravilno smer odgovorov. Oba skupaj

kazeta na znacilen vpliv vtisnjene vibracije v sol.
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Pri dolo¢anju kvalitete zaznavanja obCutkov pri posameznih vrstah soli so posamezniki navajali
zelo razlicne obCutke, tipiénih ob&utkov, tipiéni obCutki za IES so pomirja, uspava in utruja ter za ES so
spodbuja, vitalizira, nemir, razdrazljivost, zbada in mravljin¢i. Statisticha analiza pokaze, da se tudi tu
rezultat priblizuje znacilnosti pravilno in nepravilno doloenih odgovorov. Rezultati so zabelezeni v Tabeli
2.

oseba IES NS ES

1 spodbujevalen spodbujevalen spodbujevalen
2 nevtralen uspavalen spodbujevalen
3 uspavalen nevtralen spodbujevalen
4 spodbujevalen spodbujevalen uspavalen
5 ni uc¢inka nevtralen uspavalen
6 uspavalen nevtralen spodbujevalen
7 spodbujevalen uspavalen nevtralen
8 nevtralen spodbujevalen uspavalen
9 uspavalen spodbujevalen spodbujevalen
10 uspavalen nevtralen spodbujevalen
11 spodbujevalen uspavalen nevtralen
12 uspavalen nevtralen spodbujevalen
13 spodbujevalen uspavalen nevtralen
14 uspavalen nevtralen spodbujevalen
15 spodbujevalen spodbujevalen nevtralen

§t. pravilnih

odgovorov 6 6 8

§t. nepravilnih
odgovorov 4 4 3

Tabela 1a. Posami¢ni odgovori prostovoljcev za vsak tip soli (NS-navadna morska sol, ES: originalna sol
Kristali SI-SOL; IES: obogatena sol Kristali SI-SOL). Spodaj: statisticna analiza Stevila pravilnih in nepravilnih
odgovorov po Hi kvadrat testu.

ocena kvalitete uéinka IES NS ES
ni ucinka 1 0 0
ucinek je spodbujevalen 5 5 7
ucinek je nevtralen 3 6

ucinek je pomirjujo€, uspavalen 6 4 4
Vsota 15 15 15

Tabela 1b. Frekvence odgovorov za vsak tip soli (NS-navadna morska sol, ES: originalna sol Kristali SI-SOL;
IES: obogatena sol Kristali SI-SOL).
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Hi-kvadrat test pl p2
primerjava vseh skupin proti naklju¢ju 0,013
primerjava IES in ES proti nakljuc¢ju 0,015 0,102
primerjava IES in NS proti naklju¢ju 0,024
primerjava med ES in NS proti nakljucju 0,007

Tabela 1c. Rezultati statistiCne analize odgovorov med posameznimi skupinami (tipi soli) - Hi kvadrat test. (NS-
navadna morska sol, ES: originalna sol Kristali SI-SOL; IES: obogatena sol Kristali SI-SOL); pl: rezultat se
nanasa na tekst v prvem stolpcu, p2 pa pomeni Hi kvadrat test med pozitivnimi in negativnimi odgovori v obeh

skupinah IES in ES.

Oznaka soli

Obéutene kvalitete sevanja

(]

NS

toplo

spodbuja, vitalizira

hladno

nemir, razdrazljivost

pomirja, uspava

utruja

ROl Ol O~ W A&~IM

zbada, mravljinci

AW N WO WW

W OoO| &~k &~ O1OT

utripa 5

2

5

Tabela 2. Frekvence odgovorov pri podrobnejSem dolo¢anju zaznavanja kvalitete obcutkov za posamezne
vrste soli (NS-navadna morska sol, ES: originalna sol Kristali SI-SOL; IES: obogatena sol Kristali SI-SOL)

ZAKLJUCKI REZULTATOV TESTIRANJ S PROSTOVOLJCI

Rezultati teh testiranj so pokazali znacilne razlike med zaznavanjem informacije originalne soli

Kristali SI-SOL, ki normalno deluje spodbujevalno, in takSne obogatene soli (ker ima obogatena sol dodan

uspavalni u€inek, zato pri rezultatih deluje do neke mere z nasprotnim predznakom). Zato menimo, da je

postopek bogatenja soli za vnaSanje raznovrstnih u¢inkov v originalno sol ustrezen, s ¢imer ji damo novo

kvaliteto in smer ucinkovanja.
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INTERPRETACIJA IN ZAKLJUCEK

Elektrofotografski rezultati so pokazali vidno razliko pri svetlostnih parametrih med obogateno
soljo Kristali SI-SOL (IES) in originalno soljo Kristali SI-SOL (ES). To kaze na dodatno energijo, ki jo je
dalo bogatenje soli ES. O dodatni energiji soli IES priCajo tudi svetlostni parametri pri primerjavi te soli z
morsko soljo. Vecja Sirina in skupna Sirina Zarkov tudi kazeta na dodatno ojacanje biopolja.
Elektrofotografski test je k skupni oceni za pridobitev certifikata viSje stopnje od ze dosezene doprinesel 3
tocke od 5 moznih.

EMADEL meritve so pokazale, da so se po poéivanju signali visoko znagilno znizali. Ce
primerjamo vpliv obeh vrst soli, vidimo, da se je signal pri kontaktni meritvi in obogateni soli (IES) zmanjSal
manj (ali pa zvecal bolj) kot pri originalni soli (ES) (relativno zviSanje ravni signala), medtem ko se je pri
blizinski meritvi signal pri obogateni soli (IES) bolj znizal (relativno znizanje ravni signala). Ta razlika med
solema pri kontaktni in blizinski meritvi je statisticno znacilna in se je izrazila ¢isto v vseh primerih. Iz
rezultatov sklepamo, da obogatena sol proti samo originalni dodatno krepi ¢lovekovo biopolje in preprecuje
njegovo razSirjanje v prostor. EMADEL test je k skupni oceni za pridobitev certifikata doprinesel 4 tocke od
5 moznih plus 1 bonus tocko.

Rezultati z bioloSkim senzornim sistemom so pokazali, da se ucinki energijsko obogatene soli
(IES) pozitivno razlikujejo tako od originalne soli (ES) kot od navadne soli (NS) v obeh poskusih, so pa
razlike premajhne, da bi bili rezultati statistiéno znacilni. Test z bioloSkim senzorjem je k skupni oceni za
certifikat doprinesel 1 bonus tocko.

Rezultati testiranj s prostovoljci so pokazali znacilne razlike med zaznavanjem originalne soli (ES),
ki normalno deluje spodbujevalno, in izvorno ravno taksne, a dodatno obogatene soli (IES). Zato menimo,
da je postopek bogatenja soli za vnaSanje raznovrstnih ucinkov v originalno sol ustrezen, s ¢imer ji damo

novo kvaliteto in smer u€inkovanja. Ta test je k skupni oceni za certifikat doprinesel 4 to¢ke od 5 moznih.

v

zlati certifikat in ustreza 95% moznih to¢k. Do danes pomeni to najviSje dosezeno Stevilo todk za to

kategorijo izdelkov.
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