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Se neznana narava vode

Infopatija - odkrivanje
skrivnosti vode in koristi
za Cloveka
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Oktobra 2007 je bil v Sloveniji sprejet
zakon o zdravilstvu, kjer je bila poda-
na tudi definicija infopatije. Infopa-
tija je zdravilska metoda, razvita na
slovenskem znanstvenem Institutu
Bion, ki uporablja princip vtiskovanja
molekulskega kvantnega polja (kraj-
Se: molekulske informacije, ve¢ o tem
v nadaljevanju) izbrane snovi ali mesa-
nice snovi. Molekulske informacije so
nato shranjene v posebni tekocini ali
trdni snovi in pomagajo organizmu
(¢loveku, zivali ali rastlini) vzpostavi-
ti ravnovesje (torej zdravje). Infopatija
uposteva tako spoznanja zdravilstva
(npr. homeopatije, zeli¢arstva) kot
tudi medicine in farmacije. Hipoteze,
ki pojasnjujejo delovanje infopatije,
in u¢inkovitost njenih pripravkov, ra-
ziskovalci znanstveno preverjajo. Zato
je za razumevanje infopatije nujno po-
trebno poznati kemijsko-fizikalne
lastnosti vode ter bliZe spoznati znan-
stveno v veliki meri potrjen pojav, ki
je lai¢no znan kot “spomin vode*.
Voda je povsod navzoc¢a molekula
s kisikovim atomom in dvema vodiko-
vima atomoma. Prekriva 75 odstotkov
povrsine Zemlje, v prav vsakem Zivem
bitju pa je po Stevilu molekul na prvem
mestu. V primerjavi z drugimi tekoci-
nami je voda zelo netipi¢na. Kot teko-
¢ina je gostejsa, kot led pa laZja, kot
bi pricakovali, temperatura tali$¢a in
vreli$ca je nenavadno visoka, vroca
voda pa zamrzne hitreje kot hladna.
Preseneceni? Voda ima skupaj kar 63
anomalij! Podrobno razlago vsake od
njih si lahko preberete na spletni stra-
ni enega najvecjih strokovnjakov za
vodo, britanskega univerzitetnega
profesorja kemije Martina Chaplina
(http://www.Isbu.ac.uk/water/).
Vodne molekule neprestano razpa-
dajo, povprecen ¢as vezi med kisikom
in vodikoma je milisekunda. Prav tako
povezave vodikove vezi - med mole-
kulami vode niso vec¢ne, Zivljenjska
doba teh je izredno kratka, le nekaj pi-
kosekund. Voda tudi ni nikoli povsem
Cista, v njej se vedno znova raztaplja-
jo snovi, kar zahteva nenehno pres-
trukturiranje. Je sploh kaj povezano
z vodo, kar s ¢asom ne zbledi? Poglej-
mo na primer morske valove, ki imajo
svoje fizikalne lastnosti in so lahko sta-
bilni zelo dolgo, navkljub temu, da po-
samezne vodne molekule neprestano
spreminjajo svoj poloZaj. Kaj pa pojav,
ki ga javnost pozna kot spomin vode?
Zavedamo se mnogih predsodkov,
ki jih sprozZa rahlo zavajajoce ime, zato
kar takoj povejmo: vodna molekula
seveda nima spomina. V eni sekundi
kisik v povprecju zamenja dva tiso¢
partnerjev. Mnogo prevec¢ podatkov za
nevedni atom. A zakaj, iracionalnosti
navkljub, spomin vode vse bolj pridobi-
va na znanstveni veljavi? Razlog so vr-
hunsko izvedeni znanstveni poskusi,
ki kaZejo, da v vodi vse le ni tako min-
ljivo. Naj jih na kratko predstavimo.

Raziskave spomina vode

Spomin vode lahko sprozimo z razli¢ni-
mi metodami, bodisi z mehansko silo
(mehanogeno) bodisi z elektri¢nim
poljem (elektrogeno). Najbolj pozna-
na in razsirjena mehanogena metoda
je tista, ki jo uporabljajo v homeopatiji.
Za izdelavo homeopatskega pripravka
je potrebna serija razredc¢itev osnovne
snovi z vsakokratnim stresanjem ali
udarjanjem. Zal se tako v lai¢nih kot
strokovnih krogih polemizira ve¢ino-
ma le o red¢enju. Kon¢na raztopina,
razred¢ena pod Avogadrovim Stevi-

lom, z visoko verjetnostjo ne vsebuje
niti ene molekule izhodi$¢ne snovi,
zato je vecini zares teZko razumeti,
da bi lahko bil taksen “vodni“ pripra-
vek zdravilen. Kot po pravilu namre¢
vsi, tudi razni strokovnjaki, spregleda-
jo dve klju¢ni komponenti metode, ki
pasta odlocilni. Stresanje, v homeopat-
skih krogih znano kot potenciranje ali
dinamizacija, v vodno raztopino vnasa
kineti¢no energijo, zvisa koli¢ino vodi-
kovega peroksida, raztopljenih plinov
in nanomehurckov. Razlike med vzor-
ci, ki so redceni in potencirani, ter
vzorci, ki so zgolj red¢eni, se s Casom
celo povecujejo in ne izginejo niti po
nekaj letih skladi$¢enja (Elia in sod.
2005). Drugi, pogosto spregledan de-
javnik, pa je dodan stabilizator, kot sta
etanol ali sladkor. Brez njiju je po prete-
ku nekaj dni potenciran vodni pripra-
vek po merljivih fizikalnih lastnostih
$e vedno razli¢en od kontrolnega vzor-
ca, a u¢inka na fiziologijo organizmov
nima ve¢. To pomeni, da sta v vodo
vtisnjena molekulska informacija in
njen vpliv na fiziologijo organizmov
dva pojava, ki zahtevata lo¢eni znan-
stveni obravnavi. Temeljne raziskave,
katerih pregled sledi, dokazujejo in
razlagajo spomin vode, seveda pa niso
dokaz za u¢inkovitost posameznih ho-
meopatskih pripravkov.

0d uglednih raziskovalcev, ki objav-
ljajo v recenziranih znanstvenih revi-
jah, naj omenimo temeljne raziskave
univerzitetnega profesorja iz Neaplja
Vittorio Elia. S standardno in ob¢ut-
ljivo kalorimetri¢no metodo pri 25
je skupaj s sodelavci dokazal, da se z
mesanjem 0,01 mol/kg baze NaOH in
homeopatsko pripravljene soli NaCl
sprosca bistveno vec toplote kot v kon-
trolni raztopini (Elia in Nicolli 1999).
Enake rezultate je dobil pri mesanju
informacije soli z 0,01 mol/kg kisline
HCI. Raziskava prevodnosti kondukto-
metrija pa je pokazala, da elektri¢na
prevodnost homeopatsko pripravlje-
nih raztopin s ¢asom raste. To je sta-
tisti¢no znacilen rezultat, ki vsaj na
videz nasprotuje logiki, saj kaze, da
red¢enje in/ali potenciranje zvisata
koli¢ino elektrolitov v vodi. Tudi pro-
fesor Louis Rey (2003) je s termolumi-
niscenco, analizno metodo, pri kateri
raztopina soli med segrevanjem odda-
ja svetlobo, pokazal, da homeopatsko
pripravljeni raztopini soli LiCl in NaCl
oddajata svetlobo enakih valovnih dol-
zin kot kontrolne raztopine teh soli. V
letu 2006 so van Wijk in sodelavci Re-
yeve rezultate neodvisno ponovili.
Na drugi strani pa so Rao in sodelav-
ci (2007) z uporabo spektroskopije
Raman in UV-VIS pokazali, da se spek-
tri homeopatskih zdravil Nux Vomica
in Natrum Muriaticum med seboj razli-
kujejo. Od bioloskih raziskav naj ome-
nimo Belona in sodelavce (2004), ki so
pokazali, da visoko razred¢en hista-
min vpliva na aktivnost pomembne
komponente nasega imunskega siste-
ma, na bazofilce.

Infopatija in elektrogen - prenosa
molekulske informacije

V infopatiji v uvodu omenjeni zdravil-
ski metodi uporabljamo za vtiskovanje
molekulskih informacij v teko¢ino t.
i. elektrogeno metodo. Tovrstna izde-
lava infopatskega pripravka poteka v
dveh fazah: nesti¢ni prenos in vtisko-
vanje molekulske informacije izbra-
ne snovi v vodno raztopino s pomocjo
ustreznega elektri¢nega polja in stabili-
zacija molekulske informacije.

Za razumevanje elektrogeno vtis-
njene molekulske informacije in info-
patije je pomembno vedeti nekaj o
kvantni naravi materije. Vsak atom,
molekula ali ion, ima poleg otipljive
atomske strukture tudi lastno kvant-
no polje, ki vpliva na okolje molekule
prek virtualnih fotonov in razli¢nih
kvazidelcev (Jerman in sod. 2005), ki
jih preucuje sodobna kvantna fizika.
Molekulska informacija se prenese
v vodo prek mo¢nega vzburjenja teh
delcev v elektri¢nem polju. Prenos je
podoben v kemiji Ze dolgo poznane-
mu pojavu epitaksije, kjer se struktu-

ra snovi z njene povrsine prenese na
drugo snov. Prenesena molekulska
informacija v vodi spremeni osnov-
no stanje kvantnega elektromagnet-
nega polja vode (Del Giudice 1994).
Vvzrok, da lahko voda to strukturo ne-
sti¢no sprejme in jo shrani, sta po mne-
nju kvantnih fizikov dve vrsti domen
(obmoc¢ij), ki soobstajata v vodi kohe-
rentne (notranje povezane) in nekohe-
rentne. V koherentnih domenah delci
in polje valujejo v isti fazi, struktura
valovanj pa je zelo podobna ali enaka
zunanjemu elektromagnetnemu polju,
v naSem primeru kvantnemu polju
izbrane snovi. Kolektivno gibanje vod-
nih molekul v koherentnih domenah
lahko spreminjamo in tako “zapisuje-
mo*“ v vodo. Ali je koherentna domena
fizikalno enakovredna gru¢i vodnih
molekul, o kateri govori profesor Chap-
lin, danes $e ni mogoce doreci. Samal
in Geckeler (2001) sta z uporabo laserja
in elektronskega mikroskopa ugotovi-
1a, da se velikost gru¢ vodnih molekul
povecuje z red¢enjem vodnih raztopin,
hkrati pa je velikost odvisna tudi od
koncentracije vhodne snovi - topljen-
ca. Po mnenju Chaplina je obstojnost
gruc¢ neodvisna od Zivljenjske dobe vo-
dikovih vezi. To pomeni, da bi gruce
in/ali koherentne domene lahko bile
tiste strukture, ki bi navkljub stalni di-
namiki, ki se v vodi dogaja na moleku-
larnem nivoju, ostajale bolj ali manj
stabilne. Po vsem povedanem, spomin
vode morda ni ve¢ tako nerazumljiv.

Z vidika infopatije so Zivi organiz-
mi sistemi, ki vedno teZijo k relativ-
nemu ravnovesju, in ¢e ga dosezejo,
rec¢emo, da so zdravi. Razli¢ni notra-
nji in zunanji dejavniki to ravnovesje
neprestano ogrozajo in v¢asih povzro-
¢ijo bolezensko stanje, ki ga spremlja
tipi¢na kombinacija ali zaporedje simp-
tomov. Simptom je torej velikokrat
znak, da se organizem trudi ponov-
no vzpostaviti ravnovesje. Nacinov,
kako organizmu pomagati vzpostavi-
ti ravnovesje, je ve¢, bodisi mehansko
ali z izbrano snovjo, kar je strategija
predvsem medicine in farmacije, ali
z dolo¢enimi oblikami energije, kar
je znacilno predvsem za zdravilstvo.
Infopatija kot del zdravilstva, ki izvi-
ra iz znanstvenih raziskav, poskusa
pomagati organizmu vzpostaviti opti-
malno stanje z ustrezno molekulsko
informacijo. S tak$nim neagresivnim
vplivom brez neZelenih u¢inkov po-
magamo organizem usmerjati k rav-
novesju. Nacin, kako organizem zazna
in interpretira molekulsko informaci-
jo, je povezan z njegovim endogenim
(notranjim) bioelektromagnetnim po-
ljem. Slednje je lastno vsakemu orga-
nizmu. Splosne poteze tega polja so
Ze precej dobro raziskane, tako teore-
ti¢no kot empiri¢no, ni pa Se povsem
pojasnjena njegova podrobnejsa nara-
va (struktura, dinamika, frekven¢na
obmodja ipd.).

Izvori infopatije ter raziskave
InStituta Bion

Infopatija ima vec izvorov. Eden je
Ze omenjena homeopatija, ki jo je kot
zdravilsko metodo utemeljil nemski
zdravnik Samuel Hahnemann (1755-
1843). Pri tem je za infopatijo pomemb-
na francoska $ola homeopatije, ki je
precej razsirila Hahnemannov nabor
izhodi$¢nih snovi. Potem so tu znan-
stveni poskusi elektrogenega prenosa
informacij, ki so jih opravili Endler, ne-
upravic¢eno osramoceni Benveniste in
drugi raziskovalci (Endler in sod. 1994,
Thomas in sod. 2000). Njim je prvim
uspelo molekulsko informacijo pre-
nesti v vodo ali neposredno v organi-
zem s pomocjo elektromagnetnega
polja. Tretji vir predstavljajo lastni
eksperimenti Instituta Bion, s kateri-
mi smo dokazali, da je mogoce mole-
kulsko informacijo prenesti v vodo
prek posebne tehnologije, ki izkorisc¢a
elektri¢no polje. Na kratko naj povza-
memo rezultate nasih raziskav (Jer-
man in sod. 2005). Temeljna raziskava
z bakterijami je potrdila, da infopat-
sko pripravljen magnezij vpliva na
fiziologijo bakterije Escherichia coli
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podobno kot magnezij v ionski obliki.
Podobno reagirajo rastline na infopat-
ske pripravke herbicida ali strupa, kot
je prah rdece musnice. U¢inek pravih
strupov je odvisen od koncentracije
le-teh, u¢inek infopatsko pripravlje-
nih strupov pa od fiziolo§kega stanja
rastline. Potem so tu raziskave na pra-
$ic¢ih, ki so pokazale protistresen uci-
nek infopatskih pripravkov. Vse to so
primeri, ko ne more priti do u¢inkov
zaradi placeba. Studije primerov s pro-
stovoljci kazejo, da so infopatsko pri-
pravljeni alergeni, kot je cvetni prah,
ucinkovito ublazili simptome ljudi, ki
so preob¢utljivi na cvetni prah.
Infopatija se od svojih zacetkov ne-
nehno razvija, infopatsko pripravljeni
pripravki pa so podvrZeni stalnemu te-
stiranju. Na Institutu Bion je do sedaj
na voljo 25 razli¢nih infopatskih pri-
pravkov, ki jim pravimo Infopatske
kapljice. Spekter teZav in bolezni, ki se
jih lotevamo, je zelo Sirok. Tako so v
pomo¢ pri laZjem premagovanju utru-
jenosti in zaspanosti, krepitvi imun-
skega sistema, pomirjanju, glavobolu,
nespec¢nosti, alergijah, vnetjih itd. Ve¢
informacij je na voljo na spletnih stra-
neh Instituta. Molekulsko informacijo
stabiliziramo s posebno tehnologijo z
nanodelci, dodatek 20-odstotnega alko-
hola etanola pa ima predvsem dezin-

fekcijsko vlogo. Za otroke je mogoce
po predhodnem narocilu narediti tudi
pripravek s sladkorjem, kjer etanol ni
potreben. Pripravki se lahko uporablja-
jo samostojno ali v kombinaciji z dru-
gimi, tako klasi¢nimi kot zdravilskimi
metodami zdravljenja.
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