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Zadeva: UREJANJE PODROCJA ZDRAVILSTVA IN INTEGRATIVNE
MEDICINE V SLOVENUJI

Spostovani gospod minister Andrej Brucan!

Osnovne probleme v zdravilstvu smo vam nakazali v pismu z dne 13.12.2004. Nekaj ste jih
slisali tudi na javni tribuni v Cankarjevem domu, 24.1.letos. Problematika je zelo obsezna,
zato zaradi vecje u€inkovitosti podajamo nase temeljne zahteve tudi pisno. Za varnost
bolnika, kvaliteto storitev in ureditev tega podrocja.

Kljub izjemnemu napredku akademske medicine ni mozno ¢loveka lociti od njegovih naravnih korenin. Zato
tudi ni mozno izkljuciti komplementarnih oblik zdravljenja, ki so del naravnih zakonitosti. Ljudje so vedno in
bodo vedno uporabljali razli¢ne poti za dosego zdravja. Skupno poslanstvo medicine in zdravilstva je olajsati
bolnikom tezave, jim pomagati, predvsem pa jih ozdraviti.

Bolniki imajo Zelje in potrebe:
e Cimprej$njo ozdravitev ne glede na to, ali je metoda iz medicine ali zdravilstva,
pomembno je le to, da je metoda varna, u€inkovita in ¢imprej prinese zazelen
rezultat — izboljSanje, olajSanje, ozdravitev;
vecja kvaliteta zdravilskih storitev;
potreba po vecji varnosti pri koriscenju zdravilstva;
red na tem podrocju, preglednost metod in izvajalcev v drzavi,
locitev profesionalnih izvajalcev od mnozice drugih in ureditev njihovega
statusa;
¢ bolniki hocejo sodelovanje med zdravniki in zdravilci ob vsem spostovanju
razli¢nosti;

e Dbolniki si zelijo brez posledic povedati zdravnikom, da se tudi dodatno zdravijo
pri zdravilcih;

¢ bolniki Zelijo, da so tudi za te oblike zdravljenja zavarovani.

Zato v Sloveniji potrebujemo ureditev tega podro¢ja z naslednjimi elementi:
1. Zakonodaja

Pravica do izbire — potrebujemo sprejem ustrezne zakonodaje
Bolnik naj ima zas¢iteno pravico do izbire pri zdravljenju:

e s Solsko medicino

e 7 zdravilstvom

e s sodelovanjem obeh



e ne izbere niCesar, samozdravljenje

Potrebujemo zakonodajo, ki bo dovoljevala izvajanje zdravilstva tako

¢ medicinskemu osebju kot

e nemedicinskemu.
Zdravilstvo ne sme biti rezervirano samo za zdravnike in tudi ne samo za zdravilce.
Madzarska zakonodaja je lahko primer, kjer reSuje dejavnost za oba profila.

Potrebujemo zdravilsko zbornico

e Zdravilska zbornica s strokovnimi sekcijami (nadzor nad kvaliteto, odgovornost, red,
dolocitev standardov za metode dela) skrbi za zascCito bolnikov, strokovni nadzor
zdravilcev, razvoj stroke...

Potrebujemo zdravilstvo pod okriljem Ministrstva za zdravje

e Zdravilstvo kot del zdravstvene nege in skrbi za bolnika, mora biti pod okriljem
Ministrstva za zdravje in ne Gospodarske zbornice (zakonodaja omogoca zdravilstvo kot
gospodarsko dejavnost). Nikakor se ne sme zdravilce potisniti iz javnega sistema v
wilegalo«, ker bo s tem uporabnik povsem nezas¢iten. Ce bodo zdravilci ostali zunaj
sistema zdravstva se bo stanje, kot ga imamo sedaj, samo nadaljevalo in slabsalo.

Potrebujemo svobodno povezavo med zdravniki in zdravilstvom
e Zdravnik dobi svobodo strokovnega iskanja v medicini in lahko uporabi ali predpise
vsako metodo (tudi napoti k poklicnem zdravilcu), ki je po njegovi vesti najboljSa za
bolnika (Toronto, Kanada).

Potrebujemo sodelovanje med medicino in zdravilstvom

e S sodelovanjem lahko $e povecata uspesnost zdravljenj in razbremenita zdravstveni
sistem.

e Skupaj lazje vzpodbudita zdravilne moci v ¢loveku, pa tudi odgovornosti za svoje zdravije.
Krepita odgovornost drzavljanov do svojega zdravja in zdravja svojih bliznjih. (Skrb za
zdravje mora postati nacin zivljenja in ne samo delo zdravstvenega sistema).

Zdravilci in sistem javnega zdravstva

Zdravilci so lahko del javnega zdravstva kjer delajo samostojno (opcija lahko delajo v

zdravstvenih domovih ali bolnicah kot specialisticne oblike zdravljenja), in sodelujejo z

zdravnikom v korist bolnika.

Ob vecjem upostevanju zdravilcev

e bo manjSe pomanjkanja zdravnikov (zdravniki bi bili delno razbremenjeni),

e veliki finan¢ni prihranki v zdravstvu (kar ze dokazujejo Studije, lahko pa se pripravijo
Se nove).

Novi pravilniki
e MozZnost registracije novih zdravilskih izdelkov, za katere ni uveljavljenih poti.

2. Znanstveno raziskovanje
Zagotovitev sredstev in priprava programa.
Epidemiolosko spremljanje zdravilcev znotraj strokovnih drustev.
Analiza ucinkovitosti zdravilskih metod za posamezna obolenja.



Temeljno raziskovanje mehanizmov delovanja posameznih in bolj raz§irjenih vej
zdravilstva (npr. homeopatije, bioenergije..). Institut Bion Ze ima tovrstne reference.

Predlagamo:
e podporo pri odpiranju novega raziskovalnega polja (Sifrant znanstvenih podrocij
MVZT).

e skupaj z ARRS ali Ministrstvom priprava razpisa za aplikativno raziskavo s ciljem
dolocitve standardov za dolocanje t.im. bioenergijske sposobnosti zdravilcev.

3. Solanje in izobrazba
Dolociti temeljne programe (kurikulum) glede na zdravilsko metodo (zdravilska
zbornica).
Dolo¢iti temeljno medicinsko znanje zdravilcev glede na metodo dela, ki jo izvajajo.
Sistem nazivov v zdravilstvu glede na izobrazbo in sposobnosti.
Zdravilci dobijo moznost Solanja doma z javno veljavno listino.
Nostrifikacija tujih zdravilskih diplom.
Sistem licenc za delo.
Sistem certifikatov kakovosti.
Obvezno upostevati razviti naravni talent in danost, ki ju ne mores pridobiti s Solanjem (ki
pa izhaja tudi iz drugacnega razumevanja sveta, razli¢nih nivojev bivanja).

4. ZavarovalniStvo
Ministrstvo javno podpre moznost vzpostavitve zavarovalnega sistema v zdravilstvu.
Lahko kot prostovoljno dodatno zavarovanje, zasebne zavarovalnice.
S tem se bo mo¢no spodbujal red v zdravilstvu, ukinitev dela na ¢rno.

5. Koordinator
Imenovanje drzavnega koordinatorja, ki bo moc¢na politi¢na osebnost, a hkrati s posluhom
za zdravilstvo in teamsko delo, da bo vodil pripravo zakonodaje in ureditev vsega
nadaljnjega sistema.

Stanovska zdruzenja in Institut Bion soglasamo, da so te zahteve dober temelj za zacetek
urejevanja podrocja zdravilstva v Republiki Sloveniji .
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